
  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

SAISON 2025 
 

SÉJOUR AU MELIA TORTUGA  (NL) 

CAP VERT 

8 JOURS - 7 NUITS 

DU 25 JANVIER  AU 1ER FEVRIER 2025 
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L’expérience Cap Verdienne 

C’est la terre bien aimée de Cesária Évora, «la diva aux pieds nus». Flottant dans l'Océan 
Atlantique, au large des côtes sénégalaise, ces 10 confettis de terre balayés par les vents sont 
chacun un voyage en soi. Le Cap-Vert, officiellement appelé Cabo Verde, convoque l’image d’une 
Afrique inchangée, restée à l'écart du monde. Sentiment enivrant de bonheur et d’authenticité 
insulaire. Doux mélange d'influences portugaises, africaines et méditerranéennes. Les plateaux 
désertiques, les paysages lunaires, les plages de sable blanc, la végétation luxuriante, les 
vallées fertiles, les cités coloniales, les marchés typiques et foisonnants de vie…  

Le Cap-Vert offre autant de facettes que d’îles. Comme autant de petits morceaux de lune, à 
découvrir sur fond de rythmes créoles.  

 RDV  pris pour un voyage dépaysant au carrefour de l’Europe, de l’Afrique et de l’Amérique du 
Sud        
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SITUATION  
 

Le long d’une très belle plage de 
sable doré baignée par l'océan 
Atlantique, Le Melia Tortuga aux 
allures de village vous accueille 
dans son jardin fleuri. L'équipe 
d'animation, sa formule tout 
compris et ses chambres 
spacieuses, viendront agrémenter 
votre séjour. 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

LES COUPS DE ❤ 

 
• Sublime longue plage de sable doré 

• Suites spacieuses 

• Formule tout compris 

• Centre Spa 
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HÉBERGEMENT ET 
CHAMBRES  
Le Melia Tortuga 
possède 270 suites au 
design moderne jusqu'à 
42 m2 entièrement 
équipée, séjour séparé 
avec chambre. 
 
 
 

• Climatisation autonome à air conditionné 
• TV 
• Liaison téléphonique directe 
• Bouilloire  
• Réfrigérateur 
• Sèche-cheveux 
• Peignoirs/pantoufles 
• Coffre-fort  
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RESTAURATI
ON 
 La formule tout compris : repas (buffets) et show-cooking au restaurant principal avec sélection de 
boissons locales (eau, jus de fruits, bière, vin, sodas). Petit déjeuner tardif continental, snacks au 
restaurant "O Grille", dîner aux restaurants à la carte sur réservation, selon disponibilité. Sélection 
de boissons locales avec et sans alcool selon les bars 
 

Ogrille :  Assis à une table ou au bar tout en regardant un incroyable coucher de soleil, vous 
pourrez également savourer notre cuisine Tex Mex et Steak House accompagnée d'un savoureux 
cocktail :Grnd choix de viandes grillées, de poissons frais locaux et de crustacés préparés pour 
satisfaire tous vos sens. Goûtez aux glaces et à une grande variété de boissons. Tout le monde y 
trouvera son bonheur. Réservation obligatoire pour le dîner. 

Pour le dîner : 
 
 « Aqua Nikkey» : cuisine fusion 
 
 « Pasta Nostra » italien, buffet  
 
Tenue correcte exigée. 4 bars dont 1 swim-up. 
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Vos activités : 

Profitez de 4 piscines dont 2 pour enfants, aquagym, water-polo, cours de danse, yoga, beach-
volley. 
Pratiquez des activités : football, salle de remise en forme (+ 18 ans), une initiation plongée en 
piscine. 

 Payants et indépendants : plongée, planche à voile, kitesurf (selon saison et méteo). 

A votre disposition 

Chaises longues et parasols gratuits aux piscines et sur la plage, prêt de serviettes (avec 
caution). Lits balinais (payant, selon disponibilité). Wi-Fi gratuit dans les parties communes. 
Boutique, blanchisserie, service médical (payants). Cartes Visa et Mastercard acceptées. Change, 
distributeur de billets. Parking gratuit. 

Votre Bien être 
Détendez-vous au YHI Spa (massages, soins, bain à remous, sauna, hammam, douches sensorielles 
; payant ; accès + 18 ans). 

 

Divers 

Hôtel et plage accessibles aux personnes à mobilité réduite (chambres adaptées sur demande).  

Espace de courtoisie (douches et espaces bagages) à disposition en cas de départ tardif.  

Accès à la plage de 7h à 
19h 
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VOS EXCURSIONS INCLUSES DANS VOTRE SÉJOUR 

 

Sal : Croisière en catamaran - ½ journée 
(Boissons softs drinks incluses)  

Détente et découverte à bord d’un catamaran, longeant 
la côte ouest. Une halte en milieu de parcours sera faite 
pour la baignade (si le temps le permet), ou tout 
simplement pour vous détendre à bord. A bord, musique 
cap capverdienne, prêt de masques et tuba, collations 
(sandwich, fruits frais, chips, gâteaux). (sortie d’environ 
4h). 

  

 
Tour de l’Ile - 1 journée (déjeuner inclus) :  
L’essentiel de l’île de Sal en toute convivialité : la visite 
commence avec Santa Maria, puis Espargos avec la 
découverte de sa vie urbaine et son marché.  

Visite du village de pêcheurs « Palmeira » - seul 
véritable port de Sal avec ses maisons colorées. 
Continuation jusqu’à Terra Boa, avec son phénomène 
optique et son mirage, puis pour le village de Pedra 
de Lume, un ancien village où se trouve le cratère du 
volcan éteint et les salines, patrimoine de l’île. 
Déjeuner (menu poisson).  

Puis départ pour Praia de Parda, où nous pourrons 
apercevoir les requins. 

 Dernier arrêt sur la plage de Ponta Preta, réputée auprès des surfeurs 

 

 

 

Découverte en Pick-up – ½ journée :  

Découverte de l’île de Sal par des pistes et routes : 
Monte Leon Fontonz, le village de Palmeira, 
Buracona avec l’œil bleu et sa piscine naturelle, 
Pachamana et le « jardin botanique ».  (Sortie d’env. 
4h)  

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

FORMALITÉS SANITAIRES ET DOUANIÈRES 
 

LES FORMALITÉS D’ENTRÉES SONT SOUS RÉSERVES DE MODIFICATIONS / ACTUALISATIONS 

Formalités douanières : Les ressortissants français doivent se munir d’un passeport en cours de 
validité valable 6 mois après votre retour 

Les ressortissants des pays de l’Union Européenne, ainsi que ceux du Royaume Uni, Suisse, Norvège, Islande 
et Liechtenstein, sont exemptés de visa.  

Le visa reste obligatoire pour les autres ressortissants (non compris dans nos forfaits).  

Tous les passagers (doivent s’acquitter de la TSA (Airport Security Tax) d’environ 31€ incluse dans le forfait  

Vous devrez la régler avant le départ directement sur le site www.ease.gov.cv (jusqu’à 5 jours avant le départ), 
ou à votre arrivée au Cap Vert auprès des services de la police de l’Air et des frontières (espèces ou carte 
bancaire, appoint recommandé).  

Afin d'éviter de faire la queue à l'arrivée, il est fortement recommandé d'accomplir cette formalité avant le 
départ.  

 

Pour les ressortissants de l’UE et les autres nationalités : se renseigner auprès du consulat 
concerné. 

Formalités sanitaires : Aucun vaccin obligatoire. Il est conseillé de faire : Rougeole – Rubéole et 
consommer de l’eau en bouteille capsulée.   

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site France Diplomatie : 
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/
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CONDITIONS DE VOYAGE 
 
Prix par personne sur la base d’une chambre double ou à partager : 1795 EUR 
Supplément chambre individuelle : 555 EUR (attention en nombre très limité) 
 
Durée 8 jours / 7 nuits  
Du 25 janvier au 1er février 2025 
Base : 20 participants minimum 
 

CE PRIX COMPREND :  
 
- Le Vol spécial Paris ou Marseille / Sal / Paris  ou Marseille  (compagnies possibles :Transavia ou similaire 
- Les taxes aéroport : 180€ par personne à ce jour, pouvant être modifiées sans préavis. 
- Les transferts aéroport / hôtel / aéroport. 
- L’hébergement en chambre Suite double / twin standard 
- Les 3 excursions mentionnées : Catamaran, tour de l’île, tour à Buracona et Pachamana en pick up 
- La formule All Inclusive proposée à l’hôtel du dîner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8. 
- L’animation francophone et l’accès aux loisirs. 
- L’assistance de notre représentant local. 
- Les assurances annulation, assistance, rapatriement, bagages. 
- TSA (Airport Security Tax)  
 
CE PRIX NE COMPREND PAS :  
 
- Le supplément chambre individuelle : +555€ / personne. 
- Les extras et les pourboires d’usage. 
- La taxe de séjour : 2.50€ / nuit / chambre, à régler directement sur place. 
- Possibilité de chambre triple et quadruple : nous consulter. 
- La formation Orion Santé (à régler directement à l’organisme de formation). 
- D’une manière générale, tout ce qui n’est pas mentionné dans le programme et dans la rubrique « ce prix 
comprend ». 
 
Ce devis a été établi le 30 mai 2024 selon les conditions économiques en vigueur à ce jour. Il reste sous réserve 
d'augmentation de la part de nos prestataires de services, de la fluctuation du taux de change et de 
l'augmentation du coût du pétrole.  
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Notre engagement pour un monde meilleur 
Agissez positivement sur le réchauffement climatique  

 

 

 

 

Orion Santé en partenariat avec Havas Voyages Groupes & EcoTree s’engage 
à planter et gérer durablement 1 arbre par voyageur. 

En investissant dans les puits de carbone naturels que sont les forêts 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.greenuptravel.eco.fr 
 

 

 

 

http://www.greenuptravel.eco/
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CAP VERT  

QUAND  PARTIR? 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

-3h de Mars à fin Octobre       - 2h d’Octobre à fin Mars 

 

 

- La cachupa : plat national, populaire et emblématique du Cap-Vert : un ragoût à base de maïs, de haricots, 

de légumes et de viande ou de poisson,  cuit pendant des heures pour obtenir un goût intense et savoureux.  

- Le caldo de peixe est une soupe de poisson épicée accompagné de pain, un plat populaire dans les 

restaurants locaux. 

- Le thon grillé et le poulpe grillé sont deux autres spécialités de fruits de mer que vous devez absolument 

essayer. 

- Les espetadas, des brochettes de viande marinées avec des épices et des herbes, puis grillées sur des 

braises. 

- Les frango à cafreal, des morceaux de poulet marinés dans une sauce épicée à base de piment et de 

gingembre, puis grillés au four. 

- Les pastels, des beignets fourrés à la viande, aux légumes ou aux fruits de mer. 
 

 
 

 

    

La monnaie est 
L’escudo 

Capverdien  

Vous n’aurez pas 
besoin d’un 
adaptateur 
électrique. 

Le temps de vol 
depuis Paris est 
d’environ 6h00. 

Le portuguais , utilisé 
comme langue de 
communication et 
l’anglais  est parlé 

partout. 

Un pourboire n’est pas 
coutume, mais il est 

appréciable d’en laisser 
si vous êtes satisfaits des 
services, entre 5% et 10%  

GASTRONOMIE CAP VERDIENNE 

DECALAGE HORAIRE 
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Nous restons à votre disposition 
pour vous apporter nos conseils  

et rendre votre voyage inoubliable. 

 

 

VOTRE CONTACT  
Emilie JOLY  

SERVICE GROUPES TOULOUSE  

T. : 05 34 51 18 40 - E. : blagnac@havasvoyages-groupes.fr  

Immeuble Centreda - 4, avenue Didier Daurat - 31700 Blagnac 
Licence LI031 95 0026 

 

mailto:blagnac@havasvoyages-groupes.fr

